La medicina Traslazionale dal genoma ai farmaci intelligenti e
alla gestione psicologica

HOTEL IL MULINO
4-5 OTTOBRE 2024 LUNGOMARE ANDREA DORIA
CAPO D'ORLANDO (ME)

Razionale e presentazione del Convegno

Il congresso cerchera di affrontare temi molto innovativi e strategici per il buon

funzionamento del SSN, nell’ottica di un’assistenza di qualita per cittadini.

Se il fine della pratica clinica ¢ migliorare la salute del paziente grazie alle
strategie diagnostiche e terapeutiche disponibili, la scienza traslazionale sposta
I'attenzione su un piano piu ampio: creare nuovi e migliori strumenti
clinici per migliorare la salute umana. Cio ¢ possibile proprio perché la
medicina traslazionale mira a trasformare in attivita clinica 1 risultati della
ricerca di base, ed ecco perché i team di medicina traslazionale lavorano con
un occhio costantemente rivolto all’applicazione clinica delle loro scoperte
nel pit breve tempo possibile.

Perché tutto cio “funzioni” davvero e quel dialogo tra ricerca di base e pratica
clinica sia realmente virtuoso, dobbiamo chiamare in causa quei termini
utilizzati gia in premessa: interdisciplinare, collaborativo, bidirezionale. Un
team di medicina traslazionale include competenze diverse. In una
rappresentazione schematica, potremmo porre agli estremi del “ponte” i
ricercatori da un lato e 1 clinici dall’altro. Nel mezzo, potremo avere esperti di
biologia molecolare, chimica, bioinformatica e ciascuno, con le proprie
competenze raccordate in un ambiente altamente collaborativo, partecipera al
processo che traduce 1 risultati della ricerca in strumenti clinici.
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Il congresso affrontera i temi a partire dalla biologia molecolare e ricerca di
base all’applicazione clinica dei nuovi farmaci. La pratica clinica non ¢ infatti
solo il punto di arrivo, ma anche di verifica e ripartenza.

Affronteremo in dettaglio i risultati ottenuti dalla ricerca traslazionale in vari
campi della medicina il diabete, e malattie polmonari, le malattie
cardiovascolari le malattie rare, le malattie reumatologiche, ed oncologiche.
Faremo 1l possibile per la messa a punto

1. Cercheremo di fare il punto su vari aspetti clinici discutendo delle terapie

innovative alla luce dei risultati scientifici ottenuti da piu recenti studi di
ricerca randomizzati

. Le malattie polmonari continuano ad aumentare e nello stesso tempo
aumenta la mortalita affronteremo la terapia della BPCO, malattia diffusa
e sociale dove finalmente abbiamo dei dati sul miglioramento della
mortalita. La stessa cosa per il trattamento delle pneumopatie interstiziali,
dove ormai alcuni farmaci in specie il nintedanib rappresenta una scelta
supportata dalle piu recenti linee guida internazionali

. Cisara una sessione sulla nuova terapia del Diabete e presenteremo 1 dati
attuali e rivoluzionari, sull’'uso delle gliflozine nello scompenso cardiaco
e ridotto rischio cardiovascolare

. Le malattie rare sono rare ma in totale sono molte, sara affrontato il tema
delle malattie rare e dei farmaci innovativi in grado di migliorare la

prognosi e la qualita di vita dei pazienti.
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5. Tratteremo come la genomica abbia estrema importanza nel trattamento

delle malattie oncologiche, con 1 risultati entusiasmanti delle nuove
terapie
0. Saranno trattati i temi del rapporto medico e paziente le interazioni tra

corpo e mente alla luce delle nuove terapie net pazienti oncologici

Speriamo di incontravi in un posto unico per acquisire competenze sulla
gestione clinica dei nuovi farmaci e dei pazienti complessi quale ¢ il malato della
medicina interna. E trasmettere il messaggio di come la medicina traslazionale
possa migliorare 'organizzazione ed 1 percorsi di cura.

Nella speranza di incontrarvi un caro saluto

I Presidenti del Congresso
Carlo Nozzoli

Antonino Mazzone
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PROGRAMMA
VENERDI’' 4 OTTOBRE 2023

PRESIDENTI DEL CONGRESSO

CARLO NOZZOLI
DIRETTORE DIPARTIMENTO DEA
AOU CAREGGI FIRENZE

ANTONINO MAZZONE
DIRETTORE DIPARTIMENTO MEDICO
ASST OVEST MILANESE LEGNANO MILANO

GIUSEPPE PIRRONE
SEGRETARIO SCIENTIFICO
DIRETTORE UOC MEDICINA INTERNA SANT’AGATA MILITELLO

Ore 08:00
Iscrizione Saluti autorita

9:00-11:00
Moderatori
Carlo Nozzoli Antonino Mazzone

Introduzione e saluti del Magnifico Rettore
Dell’Universita di Messina
Prof.ssa Giovanna Spatari

9:10-9:30 1l corpo e la mente riflessioni sulla Medicina moderna
Dario Manfellotto

Moderatori
Giuseppe Augello/Maurizio Alletto

IL DIABETE

09:30-9:50

Le gliflozine diabete e scompenso- Come cambia la prognosi
Luigi Magnani
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9:50-10:10
Nuove tecnologie nella terapia del diabete
llaria dalle Mule

10:10-10:30
L’educazione medico infermieristica nel paziente diabetico
Chiara Marchesi

Lettura

10:30-10:50 Presenta Michele Stornello
Come curare il diabete oggi

Salvatore Corrao

10:50-11:10 Coffee break

Le patologie polmonari
Moderatori Gaetano Cabibbo/ Maurizio Renda

11:10-11:30
Le nuove terapie nella BPCO - Come cambia la prognosi?
Carlo Nozzoli

11:30-11:50

La terapia con nintedanid nelle pneumopatie Interstiziali —
Come cambia la prognosi

Carlo Vancheri

11:50-12:10
La terapia attuale dell’asma bronchiale grave e severa
Barbara Bramé

LE INFEZIONI
Moderatori: Mauro Sapienza / Giuseppe Lo Faro

12:10-12:30
Pierangelo Clerici
I dati dell’epidemia delle resistenze batteriche
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12:30-12:50
Le gastroenteriti ed il clostridium novita terapeutiche
Francesco Giuseppe De Rosa

12:50-13:10
I’antibiotico resistenza ed | nuovi Antibiotici,
Carmelo lacobello

Discussione
13:10-14:15 lunch
Ore 14:15-18:30

IV Sessione
Malattie Rare sono poche ma tante

Moderatori /Roberto Risicato/Maurizio Russotto

Ore 14:15-14:35

Ravulizumab ed i farmaci anti complemento indicazioni
ed utilizzo in varie patologie rare

Carlotta Ferrari

Ore 14:35-15:00
La sindrome emolitica uremica novita terapeutiche
Domenico Santoro

Ore 15:00-15:20

Il trattamento della sindrome di attivazione macrofagica post malattia reumatica

con antiinterleuchina 1 ed emapalumab
Paola Faggioli

Moderatori
Antonio Versace/Germano Di Credico

Ore 15:20-15:40

Acido bempedoico nuove prospettive nella prevenzione del rischio cardiovascolare

Andrea Fontanella
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Ore 15:40-16:00
Attualita nel trattamento delle emorragie indotte da anticoagulanti antifattore X
Francesco Dentali

Ore 16:00-16:20
L’amiloidosi cardiaca da TTR dalla diagnosi alla terapia
Gianluca Di Bella

16:20-16:40 coffee break

16:40-17:00

Lettura

Presenta Antonino Di Giacomo
La steatosi epatica nuova epidemia
Alberto Benetti

Ore 17.00-19.00
ONCOLOGIA
Moderatori: Vittorio Gebbia/Livio Blasi

Orel7:00-17:20
Aspetti psicologici nella gestione dei malati oncologici
Lara Bellardita

Ore 17:20-17:40

L’impatto della diagnosi molecolare
Nelle terapie attuali

Paolo Fociani

Ore 17:40-18:00
le nuove terapie in oncologia:speranze e delusioni
Andrea Luciani

Ore 18:00-18:20
Up to date nel trattamento del tumore della mammella
Elena Collova

Ore 18:20-18:40 Lettura
Introduce Gabriele Vassallo

La terapia del tromboembolismo nel paziente oncologico

Mauro Campanini
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18:40-19:00 Discussione

Sabato 5 Ottobre 2024
Moderatori: Uccio Morana/Salvatore Di Rosa

Ore 8:30-9:00
La mindfulness e la gentilezza nelle relazioni di cura
Salvatore Lenti

Ore 9:00-9:20
La psichiatria a 100 anni dalla nascita di Basaglia
Maurizio Montalbano

Sessione Ecografia/Reumatologia
Moderatori Giuseppe Pirrone/Pietro Venuto/Giusy Triolo

Ore 9:20-9:40

Ecografia in Medicina Interna
Nel paziente acuto e cronico
Nicola Mumoli

Ore 9:40-10:00
Ecografia in reumatologia
Oscar Epis

Ore 10:00-10:20

Ecoendoscopia per risolvere i tumori gastrointestinali senza
Intervento chirurgico

Pietro Gambitta

10:20-10:40

Presentazione Salvatore di Rosa

Novita terapeutiche Qualita della vita e terapie domiciliari
nella sclerodermia

Antonino Mazzone

10:40-11:00 Lettura

Presentazione Domenico Prestamburgo
Osteoporosi terapie attuali

Andrea Montagnani
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Ore 11:00-11:20 coffee break

La gestione del malato complesso
Moderatori Ferdinando D’ Amico/Nicola Montano/Valentino Lembo

Ore 11:20-11:40
La complessita assistenziale in Medicina Interna
Chiara Cogliati

Ore 11:40-12:00
La gestione dei disturbi idroelettrolitici nel malato complesso
Pietro Castellino

Ore 12:00-12:20
La valutazione multidimensionale nel paziente anziano
Antonio Greco

Ore 12:20-12:40

Assistenza infermieristica e La gestione della palliazione nel paziente anziano
e polipatologico

Giovanni Moruzzi

Ore 12:40-13:00 Discussione

Discussione e compilazione ECM

Corso per MEDICI, INFERMIERI, FARMACISTI, FISIOTERAPISTI, BIOLOGI,
PSICOLOGI

Provider ECM 14 ore di corso interattivo

Segreteria organizzativa

Cooperativa Servizi Sociali

Via Nazionale PA 208

98071 CAPO D’ORLANDO

GIUSY GALIPO’ 328 3380797

giusy.galipo@coopservizisociali.it
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