
 

 

 

 

 

 

Stomaterapia di Base e Assistenza Infermieristica 

04 dicembre 2024 

sede Centrale operativa Sisifo cure domiciliari  , Corso Gelone n.39, Siracusa 

Durata: 3 ore 

Razionale: 

L’infermiere ha un ruolo cruciale nella gestione delle stomie e nell’assistenza delle persone portatrici 

di stomia. Le competenze richieste in questo ambito richiedono conoscenze specifiche in stomaterapia 

e abilità pratiche per assicurare un’assistenza di qualità, ridurre le complicazioni e migliorare la 

qualità di vita del paziente. La stomaterapia, che include la gestione di colostomie, ileostomie e 

urostomie, necessita di un approccio basato su conoscenze scientifiche e sulla personalizzazione 

dell’assistenza per rispondere ai bisogni individuali dei pazienti. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

L’obiettivo principale del corso è fornire agli infermieri una formazione di base che includa i principi 

essenziali della stomaterapia, le tecniche di assistenza, la prevenzione delle complicanze e le strategie 

di educazione al paziente e ai caregiver. Il corso fornirà nozioni teoriche fondamentali, con un focus 

sull’analisi delle problematiche comuni e sulla pianificazione di interventi assistenziali efficaci. 

Obiettivi del Corso: 

 

• Introdurre i principi di base della stomaterapia e le tipologie di stomie. 

• Fornire conoscenze essenziali per la valutazione e la cura delle stomie. 

• Favorire l’acquisizione di competenze pratiche nella gestione delle stomie e nell’educazione del 

paziente. 

• Sensibilizzare l’infermiere sull’importanza del supporto psicologico al paziente stomizzato. 

         Il Responsabile scientifico  

         Dott.ssa ALBERGAMO ROSITA 

 

PROGRAMMA 

 

Relatore dott.ssa ALBERGAMO ROSITA 

Moderatore dott.ssa Censabella Alessia 

 

ORE 15:15 Iscrizioni 

ORE 15:30 Cos’è la stomia, le varie tipologie: gestione infermieristica  

ORE 16:30 I diversi presidi stomali 

ORE 17:15 Coffe break 

ORE 17:30 Le complicanze precoci e tardive  

ORE 18:15 Tavola rotonda e discussione finale 

ORE 18:30 Conclusioni 

 

Corso ECM  

per INFERMIERI  

3 ore di corso  interattivo e 3 ECM 

Segreteria organizzativa  

Cooperativa Servizi Sociali 

Via Nazionale PA  208 

98071 CAPO D’ORLANDO 

GIUSY GALIPO’ 328 3380797 

giusy.galipo@coopservizisociali.it 
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